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지초추출물

Attachment

Lithospermum Erythrorhizon extract 



• 세포: C2C12(mouse myoblast cell)

Dexa /지초추출물처리 

• C2C12 세포분화하여 Dexamethasone (근위축유도물질) 및

지초추출물처리하여근력관련기능성확인

시험디자인



• LE 투여군에서Myotube 직경 증가 

• LE 투여군에서근위축개선확인

P*≤0.05, P**≤0.01, P***≤0.001

Lithospermum Erythrorhizon extract ) 



• LE 투여군에서 Atrogin-1, MuRF1 발현억제 

• LE 투여군에서근단백질분해물질확인

P*≤0.05, P**≤0.01, P***≤0.001

Lithospermum Erythrorhizon extract ) 



• 시험그룹

• Dexamethasone 투여에의한근력감소모델

시험디자인



• LE 투여군에서 Atrogin-1, MuRF1 단백질발현억제 

• LE 투여군에서근단백질분해물질확인

P*≤0.05, P**≤0.01, P***≤0.001

Lithospermum Erythrorhizon extract ) 



P*≤0.05, P**≤0.01, P***≤0.001



LE 투여군에서지방을제외한체중(제지방률) 증가, 체지방율감소, 근육증가

P*≤0.05, P**≤0.01, P***≤0.001





• 고지방식이비만에의한근력감소모델

• 시험그룹

4 5

C57BL/6 mice

15

1 week of 
adaptation

시험디자인



P*≤0.05, P**≤0.01, P***≤0.001

P#≤0.05, P##≤0.01, P###≤0.001

HFD : High Fat Diet
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근단백질분해물질확인

LE 투여군에서 MuRF1, MAFbx 발현억제 발현효과



P*≤0.05, P**≤0.01, P***≤0.001

P#≤0.05, P##≤0.01, P###≤0.001

LE 투여군에서고지방식이군보다체중증가량감소
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P*≤0.05, P**≤0.01, P***≤0.001

P#≤0.05, P##≤0.01, P###≤0.001

LE 투여군에서고지방식이군보다 총체중및체지방감소, 제지방과대퇴사두근증가

총체중
(P # ≤0.05)

체지방 제지방
(P # ≤0.05)
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P*≤0.05, P**≤0.01, P***≤0.001

P#≤0.05, P##≤0.01, P###≤0.001

LE 투여군에서악력, 운동시간, 운동거리증가
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악력
(P # ≤0.05)

운동 시간
(P ## ≤0.01)

운동 거리
(P # ≤0.05)



건강기능식품기능성원료의기능성인정기준

✓

: 근력관련바이오마커등속성운동력(대퇴사두근력)개선

근파워

    : Albumin



지초추출물 섭취그룹유효성확인

✓

✓

✓

대조군 시험군
P 

 value



▪ 근력개선기능성원료소재

✓

✓

✓



지초복합물

Attachment

Lithospermum Erythrorhizon Complex



Atrogin-1 
(P***≤0.001)

MuRF1
(P***≤0.001)

• C2C12(mouse myoblast cell)

• LELJ 투여군에서 Atrogin-1, MuRF1 발현억제 

• LELJ 투여군에서근단백질분해물질확인

P*≤0.05, P**≤0.01, P***≤0.001

P#≤0.05, P##≤0.01, P###≤0.001



악력
(P ** ≤0.01)

운동 시간
(P *** ≤0.001)

운동 거리
(P *  ≤0.05)

P*≤0.05, P**≤0.01, P***≤0.001

P#≤0.05, P##≤0.01, P###≤0.001



LELJ 처리에의한체중변화확인

LELJ 투여군에서지방을제외한체중(제지방률), 근육량증가

근육량(mg/BW)제지방률(%)
(P ** ≤0.01)

P*≤0.05, P**≤0.01, P***≤0.001

P#≤0.05, P##≤0.01, P###≤0.001



LELJ 투여군근단백질분해물질확인

LELJ 투여군에서 Atrogin-1, MuRF1, Myostatin 발현억제

Atrogin-1 
(P**≤0.01)

MuRF1
(P***≤0.001)

Myostatin
(P**≤0.01)

P*≤0.05, P**≤0.01, P***≤0.001

P#≤0.05, P##≤0.01, P###≤0.001



▪ 지초복합물기대효과

▪ 지초복합물기능성원료개발타임라인



▪ 지초추출물및지초복합물의동물및시험관시험기능성자료
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